Heti étlap 2026.07.13. - 2026.07.19.
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Csontleves
Meggy leves, Poéréhagymaleves, Cukkini krémleves,  tésztabetéttel, Szarnvasraqu
Vadas pulykaragu , Huspogacsa, Sargarépas Vasalt csirkemell, | T yb Ig"l Zoldségleves , Burgonyaleves,
(00010) . Tészta koret diab Burgonyapuré, csirkeragu, Soskafézelék eves, Tejpen Roles Rakott cukkini Tarhonyéashus|[1]
Gyomorkimél [1] Parolt zoldség  Petrezselymes rizs diétas, Foétt GM. TM
o burgonya

0 ©

Meggy leves,
Vegetéarianus Poréhagymaleves, Cukkini krémleves,  Zoldségleves , Zdldséges Gombakrémleves Burgonyaleves,
vadasragu Tojasropogods[3,7], Csbbensiilt Karfiol Séskafézelék raguleves[12,(1)], Veqetarianus rakoft Reszelt trappista
(00394) gombaval[7,10,(12,  Burgonyapiré, [3,7], diétas, Fott tojas[3], Tejben Koles GM. c%kkini[? 12,(1)] sajt[7], Zoldséges
Vegetarianus 1észta koret diab Parolt z6ldség  Petrezselymesrizs  Fétt burgonya ™ e tarhonya[l,3,12]
(1]
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Paradicsom leves Csontleves Nyirsegi
. . . R . zobldségeleves diab
Csurgatott [1,9,15], Brassoi cérnametélitel Zoldbableves . Bazsalikomos
. - A Frankfurti leves ~ ; [7,12,(1)], Reszelt
tojasleves|[1,3,12], sertés [9,12,(1,3,7)], [1,7,12], Sult virsli [1,6,7,9,12], Turés erbleves, Thai trappista sajt[7]
(00400) Rakott kelkaposzta aprépecsenye [12, Dubarry [6], Burgonya ’ c’su,sz, a [1’ 3,7] csirke, Parolt Milgr?éi makJa rc’)r;i
Diabetes, diE [1,7,12,(3,6,8)] ()], Tepsis sertésszelet [1,3,7],  f6zelék[1,7,15] = jazmin rizs [12,15,(1,7)]
400 R 50 E 60 burgonya diab Bulgur[1] PP

Tészta koret[1]
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Paradicsom leves Csontleves - dsglye;:scgels diab
~(00601) Csurgatott [1,9,15], Brassoi cérnametélttel Zoldbableves Frankfurti leves Bazsalikomos [7,12 8)] Reszelt
Diabetes 601  tojasleves[1,3,12], sertés [9,12,(1,3,7)], [1,7,12], Sult virsli . erbleves, Thai SASVOUDAY
. e A . [1,6,7,9,12], Turds . . trappista sajt[7],
R:54gE:65- Rakott kelkaposzta apropecsenye [12, Dubarry [6], Burgonya csusza [1,3,7] csirke, Parolt Milanci makaroni
75gV:60g [1,7,12,(3,6,8)] (1)], Tepsis sertésszelet [1,3,7],  f6zelék[1,7,15] ™~ jazmin rizs [12,15.(1,7)]
burgonya diab Bulgur[1] AL

Tészta koret[1]
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(00601)
Diabetes 601
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Csontleves
Meggy leves, Poéréhagymaleves, Cukkini krémleves, — tésztabetéttel, Szarmvasraau
Vadas pulykaragu , Huspogacsa, Sargarépas Vasalt csirkemell, leves Te'yben Igéles Zobldségleves , Burgonyaleves,
(00602) Tészta koret diab Burgonyapiiré, csirkeragu, Soskafbézelék ’GI\/JI ™ Rakott cukkini Tarhonyashus[1]
Epekimélé [1] Parolt zoldség Petrezselymes rizs diétas, Fott )
burgonya

Ebéd

Csontleves
Meggy leves, Pdéréhagymaleves, Cukkini krémleves,  tésztabetéttel, . ,
Vadas pulykaragu , Huspogacsa, Dubarry Csirkeragu Vasalt csirkemell, Ievzessza{gyt?;r:alggles gg?ot;?gim\ffzs ’  Burgonyaleves,
(00603) Tészta koret diab Burgonyapuré, , Petrezselymes Séskafézelék 8 ' Tarhonyashus[1]
Laktozmente 1] Parolt zoldség rizs diétas, Fott GM. ™ @1
S burgonya
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Készitette Ellendrizte
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